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Opplegg for presentasjonen 

• Om helsepersonelloven – ved Hilde Jordal
• Om faget – ved Arne Rettedal
• Diskusjon - dialog 
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Helselover – et utvalg

Pasientrettig-
hetsloven –
sikre lik tilgang 
på helsehjelp 
og god kvalitet

Pasientrettig-
hetsloven –
sikre lik tilgang 
på helsehjelp 
og god kvalitet

Helsepersonel-
loven –
rettigheter og 
plikter

Helsepersonel-
loven –
rettigheter og 
plikter

Helseregister-
loven – regler 
for behandl-
ingsrettede
helseregistre

Helseregister-
loven – regler 
for behandl-
ingsrettede
helseregistre

Spesialisthelse
tjenesten –
sørge-for-
ansvaret for 
foretakene

Spesialisthelse
tjenesten –
sørge-for-
ansvaret for 
foretakene

Kommunehelse-
tjenesten –
sørge-for-
ansvaret for 
kommunene 

Kommunehelse-
tjenesten –
sørge-for-
ansvaret for 
kommunene 
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Hvem er dere?

• Personell med medisinsk teknisk utdanning
• Reparerer og kontrollerer medisinsk 

teknisk utstyr
• Varierende kompetanse innen 

medisin/fysiologi
• Tendens: utvikling fra teknisk preget jobb 

til teknisk klinisk jobb
• Ulik kompetanse; ultralydtekniker, 

strålefysiker, dialysetekniker, 
perfusjonister, audiografer
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Sier helsepersonelloven noe om dere?

• Loven gjelder for
• Virksomheter som yter helsehjelp
• Personell med autorisasjon
• Personell i helsetjenesten og i apotek som 

yter helsehjelp
• Elever og studenter som yter helsehjelp i 

forbindelse med opplæring
• Helsehjelp: enhver handling som har 

forebyggende, diagnostisk, behandlende, 
helsebevarende eller rehabiliterende mål 
og som utføres av helsepersonell
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Andre roller – medhjelper hlspl. § 5

• Helsepersonell kan overlate bestemte 
oppgaver til annet personell

• Må være forsvarlig
• Kun bruk av medhjelper der helsepersonellet 

selv har kvalifikasjoner til å utføre oppgaven
• Medhjelpere er underlagt helsepersonells 

kontroll og tilsyn
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Helsepersonelloven – når gjelder loven 
for personell uten autorisasjon?

• Alle § som sier noe om 
”helsepersonell” gjelder for 
den som yter helsehjelp i 
helsetjenesten;

• Krav til forsvarlighet
• Bruk av medhjelper
• Krav til ressursbruk
• Plikt til øyeblikkelig hjelp
• Pliktmessig avhold
• Forbud mot gaver
• Informasjon til pasienter
• Taushetsplikt
• Krav om politiattest

• Plikt til å følge reglene om 
taushetsplikt

• Mulighet for å gi 
samarbeidende personell 
pasientopplysninger og 
utlevere opplysninger

• Plikt til å gi opplysninger til 
Helsetilsynet, nødetater, 
sosialtjenesten, 
barneverntjenesten,

• Plikt til å føre journal hvis 
man har en selvstendig 
rolle, gi innsyn i journal, 
rette/slette i journal

• Mulighet for å få advarsel
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Hva med de som har autorisasjon eller 
lisens?

• Skal beskytte pasienten ved å sikre at 
helsepersonell med særlig selvstendig 
yrkesutøvelse innehar bestemte 
kvalifikasjoner (Ot prp nr 13 (1998-99))

• Får beskyttelse av tittel og noen former 
for yrkesutøvelse (eks forskrivning av 
reseptbelagte legemidler)

• Å få autorisasjon/lisens gir mulighet for å
tape den 

• Omfattes av helsepersonelloven også når 
de utøver yrket utenfor helsetjenesten
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Bevissthet om egen rettsstilling

• Uansett autorisasjon/lisens eller ikke:
• Viktig å vite hvilke regler gjelder for meg
• Om noe er vanskelig; 

• Kan det løses innenfor gjeldende regler? 
• Skyldes det andre forhold enn regelverket?

• Å arbeide for autorisasjon er en lang 
prosess, om man oppnår det kan være 
usikkert  


